
BEGINNER (A1)
Adreçat a majors de 16 anys.
Curs ideal per començar des de zero en un bon
ambient. Curs pràctic centrat en la comunicació
quotidiana, amb activitats orals i en grup.

ANGLÈS

UPPER-INTERMEDIATE (B2.1)
Adreçat a majors de 16 anys amb nivell intermedi.
Consolidació del nivell B2. Millora de la fluïdesa, la
comprensió i el vocabulari avançat per a contextos
socials, acadèmics i laborals. Pas previ al B2.2.

UPPER-INTERMEDIATE (B2.2)
Adreçat a majors de 16 anys. Millora de la fluïdesa,
la precisió oral, escrita i comprensiva. Preparació
per a l'examen oficial First Certificate de
Cambridge.

2026-27 

Dia i hora:                    dimecres, de 17 a 18.30 h
Inici i final del curs:   del 07/10/2026 al 16/06/2027

Lloc: Casa de Cultura de Riudellots
Preu: 32 €/mes (d’octubre a juny)
Inscripcions: de l’1 al 22 de setembre
(presencial).
Alumnes nous (B2.1, B2.2 i C1): Prova de
nivell presencial obligatòria abans del 19 de
setembre (demanar hora a recepció). 
Places limitades.

Dia i hora:                    dilluns, de 17 a 18.30 h
Inici i final del curs:   del 05/10/2026 al 21/06/2027

ADVANCED (C1)
Adreçat a majors de 16 anys. Perfeccionament de
la llengua, gramàtica avançada i domini en
contextos acadèmics, professionals i socials.

Dia i hora:                    dilluns, de 18.30 h a 20 h
Inici i final del curs:   del 05/10/2026 al 21/06/2027

Dia i hora:                    dimecres, de 18.30 a 20 h
Inici i final del curs:   del 07/10/2026 al 16/06/2027

BÀSIC 1
Adreçat a majors de 16 anys.
Nocions inicials de la llengua per mantenir
converses quotidianes senzilles i redactar textos
breus. Primer mòdul per assolir el nivell A2.

CATALÀ

Dia i hora:                      dilluns i dimecres de 16 a 17 h 
Inici i final del curs:   del 28/10/2026 a 09/12/2026
Inscripcions:                      14 i 16 de setembre, presencials,
                                                de 15 a 17 h a la Casa de Cultura 
                                               de Riudellots. places limitades.
Lloc:                               Casa de Cultura de Riudellots

POSTRES DE TARDOR 

CUINA

Dia i hora:    el dijous 15 d’octubre , de 19.30 a 21.30 h
Inscripcions:   de l’1 de setembre al 6 d’octubre de 2026, 
                            presencials i en línia. Pagament amb targeta.

Lloc: Foodlab-CINGI 
Preu: 13 €/sessió 
Places limitades.

ARROSSOS PIM PAM
Dia i hora:   el dijous 12 de novembre, de 19.30 a 21.30 h
Inscripcions:   de l’1 de setembre al 4 de novembre de 2026,
                            presencials i en línia. Pagament amb targeta.

PASTISSOS SALATS DE FESTA 
Dia i hora:    el dijous 10 de desembre, de 19.30 a 21.30 h
Inscripcions:   de l’1 de setembre 2 de desembre de 2026, 
                            presencials i en línia. Pagament amb targeta.

INFORMÀTICA I INTERNET (15 H)
Adreçat a alumnes del curs passat i a persones
que ja tenen nocions bàsiques d'informàtica i
Internet, i vulguin ampliar els seus coneixements
informàtics i guanyar autonomía i seguretat a la
xarxa. Temari adaptable al grup.

TICS

Dia i hora:                   dimarts, de 18.30 a 20 h
Inici i final del curs:   6, 13, 20 i 27 d'octubre; 3, 10, 17 
                             i 24 de novembre; 1 i 15 de desembre.
Inscripcions:         de l’1 al 15 de setembre-presencials-
                                  alumnes del curs passat. 
                                  Del 16 al 21 de setembre - en línia- 
                                  alumnes nous . Places limitades
Lloc:                     Casa de Cultura de Riudellots
Preu:                    20 €

tecnologies de la informació i de
la comunicació

Per a majors de 18 anys amb carnet de conduir.
Formació teoricopràctica sobre manipulació i
seguretat laboral. Certificació en carretons
corresponents en superar les proves.

Dia i hora:      dijous, de 16 a 20 h.
Dates curs:          19 de novembre (teòrica)
                                 26 de novembre de 2026, (pràctica)
Inscripcions:   del 1 al 21 de setembre, presencials , per a 
                            persones empadronades i/o aturades inscrites a 
                            la Borsa de Treball de Riudellots ,cal acreditar-ho.
                            I del 22 de setembre al 21 d’octubre de 2026, en 
                             línia, i presencils, per a la resta de persones. 
                            Places limitades. 
                            Cal dur fotocòpia del DNI.                                
Lloc:                Casa de Cultura de Riudellots i espai extern.
Preu:                 25 € / Gratuït, per a persones empadronades 
                           o aturades inscrites a la Borsa de Treball de 
                           Riudellots. Cal acreditar-ho

(8 h) 

CARRETONS
ELEVADORS



   Organitza:                                  Amb el suport:                 

 

Pagaments: Domiciliació en cursos d’octubre a juny.
Cursos puntuals / trimestrals : pagament amb targeta
bancària en la inscripció. 
Compromís al fer una inscripció: la inscripció a un curs
tant gratuït com no un cop que s’imparteix, implica
assistir-hi.   Les baixes s’han de notificar per escrit a la
recepció de la Casa de Cultura de Riudellots.

Devolucions: només es retornarà l’import si el centre
anul.la el curs, activitat... dins el termini marcat.
El centre es reserva el dret de modificar horaris, calendari
o professorat si és necessari.

CURS-TALLER: COSTURA BÀSIC 1 (20H)
Per persones que van fer el Curs bàsic: aprèn a cosir
amb màquina des de zero o bé que ja tenen nocions
de cosir a màquina. Confecció de projectes útils
(necesser, bossa, mostruari i patrons de revistes).

TALLERS

GARLANDA DE NADAL
Crea la teva pròpia garlanda nadalenca per decorar centre
taula,  tros d’escala, portes... i  emporta't-la a casa.

SUCRE I COLESTEROL: EL PODER DEL
PLAT I DEL MOVIMENT 

Petits canvis en els hàbits del dia a dia per millorar
en la salut i la qualitat de vida.

XERRADES

Excepte els dies en què l’horari d’obertura pot modificar-se per
atendre les activitats programades.

Obertrura d’inscripcions a partir de l’1 de setembre.

Dia i hora:          dimarts, de 17.30 a 20 h
Inici i final del curs:  13, 20 i 27 d'octubre, i 3, 10,     
                            17,24 de novembre i 1 de desembre 
                            de 2026
Inscripcions:       de l’1 al 21 de setembre - presencials -
                                alumnes del curs passat . I del 22 al 28 
                                de setembre - alumnes nous .  
                                Places limitades                           
Lloc:                   Casa de Cultura de Riudellots
Preu:                  102 €

Dia i hora:        dijous, 26 de novembre de 18 a 19.30 h
Inscripcions:      de l’1 de setembre al 17 de novembre -
                               presencials i en línia. Places limitades 
Lloc:                      Casa de Cultura de Riudellots
Preu:                 28 € el taller

Amb la Clàudia Presas (nutricionista) i Marc Huertas
(fisioterapeuta) del Dispensari de Riudellots de la
Selva

Dia i hora:        dijous 8 d'octubre de 2026 a les 18 h
Inscripcions:      de l’1 de setembre al 8 d’octubre -
                               presencials i en línia. Places limitades 
Lloc:                      Casa de Cultura de Riudellots
Preu:                 gratuït

INSCRIU-TE
Com indica a cada curs:

En línia: 
https://sites.hospici.cat/inscripcions/llistat/8/Riudellots
(alumnes nous cal registrar-se primer)

Presencialment:
Casa de Cultura de Riudellots de la Selva
C/ Major, 19 / Tel. 972 47 86 75

2026-27 

HORARI D’ATENCIÓ
Matins: Dimarts i dijous de 10 a 13 h
Tardes: Dilluns a divendres de 16.30 a 20 h

CONDICIONS GENERALS

Inscripcions obertes a partir de l’1 de setembre
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